
 

Tema 4: Konflikt 

KONFILIKT- OG PERSPEKTIVKORT 

I alle cases er der fire faste roller 

• Alex (Person A i konflikten)  
• Noah (Person B i konflikten) 
• Charlie (ser det ske) 
• Mika (prøver at hjælpe) 

 

KONFILIKTKORT  

Klip ud, så de kan lægges i en bunke ovenpå hinanden med bagsiden opad.  

 

Gruppearbejde 

I gruppearbejde tager Noah hurtigt styringen. 

Noah afbryder flere gange Alex. 

Charlie lægger mærke til det, men siger ikke noget. 

Alex bliver mere og mere stille. 

Mika forsøger at få Alex med ind i samtalen. 

 

 

 

 



 

Lånt headset 

Noah tager Alex’ headset uden at spørge. 

De går i stykker. 

Alex bliver sur. 

Noah siger: “Det var ikke med vilje.” 

Charlie ser det hele. 

Mika prøver at få dem til at tale sammen. 

 

 

Udelukket i frikvarteret 

Alex går hen til Noah og Charlie, som er i gang med noget. 

Alex spørger: “Må jeg være med?” 

Noah siger: “Ikke lige nu.” 

Alex går væk og føler sig udenfor. 

Mika ser det og går efter Alex. 

 

 

Besked på mobilen 

Alex skriver: ”Vil du fejre min fødselsdag?” 

Noah skriver “Fint” til Alex. 

Alex læser det som surt. 

Alex svarer kort tilbage: ”ok” 

Stemningen bliver dårlig. 

Charlie ser beskederne. 

Mika siger: “Måske er det en misforståelse?” 

 



 

Aftale der ikke blev holdt 

Alex og Noah har en aftale efter skole. 

Noah dukker ikke op, fordi han har en anden aftale med Mika. 

Senere skriver Noah: “Der kom noget i vejen.” 

Alex bliver skuffet. 

Charlie vidste godt, Noah lavede noget andet. 

Mika prøver at forklare situationen. 

 

 

Grin i klassen 

Alex siger noget forkert i en fremlæggelse. 

Noah griner af ham i klassen. 

Alex bliver flov og ked af det. 

Noah siger: “Det var bare for sjov.” 

Mika prøver at stoppe det. 

 

 

Hemmelighed 

Alex fortæller Noah noget privat. 

Noah siger det videre til Charlie. 

Alex finder ud af det. 

Alex føler sig svigtet. 

Mika prøver at hjælpe dem med at tale sammen. 

 

 

 



 

PERSPEKTIVKORT  
Klip ud, så de kan lægges i en bunke ovenpå hinanden med bagsiden opad.  

 

 

Alex (Person A i konflikten) 

• Hvad skete der for dig? 
• Hvordan følte du dig? 
• Hvad har du brug for nu? 

 

 

Noah (Person B i konflikten) 

• Hvad tænkte du i situationen? 
• Forstod du, hvordan Alex havde det? 
• Ville du gøre noget anderledes? 

 

 

Charlie (ser det ske) 

• Hvad lagde du mærke til? 
• Hvorfor gjorde du (eller gjorde du ikke) noget? 
• Hvad kunne du have gjort? 

 

 

Mika (prøver at hjælpe) 

• Hvad prøver du at gøre? 
• Hvad er svært ved at hjælpe? 
• Hvad kunne hjælpe dem videre? 


